o .09.2021 do 30.09.2021

Streda 1.9.2021
Presnidavka Chléb s tvarohovou pomazankou, kakako (A: 01,07)

L%

Polévka Brokolicova krémova (A: 01,07) &

Obéd Cina z kufeciho masa s dusenou ryzi, rybizovy &aj (A: 01,07 ;

Svaéina Rohlik s maslem a rajCatko, ¢aj (A: 01,07) '

Ctvrtek 2.9.2021

Presnidavka Chléb s tunakovou pomazankou, ¢aj (A: 01,04,07)

Polévka Hovézi vyvar se zeleninou a pismenky (A: 01,03,07,09) 0 d

Obéd BuchtiCky s vanilkovym krémem, bila kava (citronovy ¢aj), Svest (£ =/
01,03,07) —

Svacina Houska s pomazankovym maslem a paprikou, voda s citrq[)_!ﬁ ,Oi‘)

Patek 3.9.2021 el

Presnidavka Jahlova kaSe s ovocem, ¢aj (A: 07)

Polévka Mrkvova (A: 01,07)

Obeéd Veprova pecCené, bramborovy knedlik, Spenat, pomeranCovy napoj
(koktejl) (A: 01,03,07)

Svaéina Rohlik se zeleninovou pomazankou, bila kava (A: 01,07,09)




o .09.2021 do 30.09.2021

Pondéli 6.9.2021
Presnidavka Rohlik s maslem a dZzemem, bila kava (A: 01,07)

Polévka Z Cervené ¢ocCky se zeleninou (A: 01,07) s

Obéd ZapecCené téstoviny s vepfovym masem, zelny salat s kukuFic%
(koktejl) (A: 01,03,07)

Svacina Oblozeny chlebicek se zeleninou, ¢aj (A: 01,07)

Utery 7.9.2021

Presnidavka Chléb s maslem a vajickem, okurka, caro (A: 01,07) 0

Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky (A: 01,03,07,09) V- il

Obéd Segedinsky gulas, houskovy knedlik, ¢aj s citronem, barﬁﬁr(A. '

Svacina Banan, jablko, hroznove vino, Caj 3‘ ‘/ =7

Stfeda 8.9.2021 N L.

Pfesnidavka Houska s dribezi pomazankou se zeleninou, ¢aj (A: 01,07,09) i

Polévka Spenatova (A: 01,03,07)

Obéd Rybi filé na kminé, bramborova kaSe, ovocny kompot, Caj, koktejl (A:
01,04,07)

Svacina Toustovy chléb se syrem a rajCatkem, voda (A: 01,03,07)

Ctvrtek 9.9.2021

Presnidavka Jogurt s ovocem a rohlik, ¢aj (A: 01,07) (
Polévka Zeleninova s kuskusem (A: 01,03,07,09)

L

Obéd Kufeci prsa na kari, duSena ryze, napoj tropic (koktejl) (A: 01,07) p4

Svacina Chléb s pdérkovou pomazankou, kakao (A: 01,07) \‘:z

Patek 10.9.2021 0

Presnidavka Houska s avokadovou pomazankou, bila kava (A: 01,07)

Polévka Porkova s hraskem (A: 01,07)

Obéd Smazeny syr, brambory, tatarska omacka, mandarinkovy napoj (A:
01,03,07,10)

Svacina Chléb s pomazankovym maslem, jablko, ¢aj (A: 01,07)




o .09.2021 do 30.09.2021

Pondéli 13.9.2021 SNl

Presnidavka Houska se Svédskou pomazankou, mléko (A: 01,04,07) '\ ¥ »}

Polévka  Kulajda (A:01,03,07) Ve e

Obéd DzuvecC z veprfového masa se zeleninou, rohlik, muItivitamino\@@:
01,07)

Svacina Kukufi€ny chlebicek s maslem a bananem, ¢aj (A: 07)

Utery 14.9.2021

Presnidavka Chléb s platkovym syrem a raj¢atko, kakao (A: 01,07) 0

Polévka Nudlova se zeleninou (A: 01,03,09) J- i ./

Obéd Hovézi maso, kfenova omacka, bramborovy knedlik, éaj%ré\ |
jablko (A: 01,03,07) »..F

Svaéina Ovocné pyré s piskotem, &aj (A: 01,03,07) 2

Streda 15.9.2021
Presnidavka Rohlik s pohankovou pomazankou, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Kroupova
Obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, bila kava (¢aj) (A: 01,03,07,08a)
Svacina Chléb s bylinkovym maslem a kedluben, most (A: 01,07)

w

Ctvrtek 16.9.2021

Presnidavka Celozrnné pecivo s liptovskou pomazankou, bila kava (A: 01,03,07) (

Polévka Fazolova se zeleninou (A: 01,07,09) ;

Obéd Kufeci stehno, brambory, okurkovy salat, ¢aj s citronem (A: 07) p4

Svacina Chléb s maslem a hruskou, ¢aj (A: 01,07) \‘:z

Patek 17.9.2021 0

Presnidavka Kakaoveé kulicky s mlékem, ¢aj (A: 01,07)

Polévka RyZova se zeleninou a vejcem (A: 01,03,07,09)

Obéd PInény paprikovy lusk s masem, rajska omacka, téstoviny, €aj, ovoce (A:
01,03,07)

Svacina Rohlik s fedkvickovou pomazankou, ¢aj (A: 01,07)




o .09.2021 do 30.09.2021

Pondéli 20.9.2021
Presnidavka Chléb s vaje€nou pomazankou, ¢aj (A: 01,03,07)

Polévka Bramborova s houbami (A: 01,07,09) =
Obéd Du$ena $unka, hrachova kase, zelny salat s mrkvi, ¢aj (A: 0\07,09)
Svacina Toustovy chléb s maslem a okurkou, caro (A: 01,07)

Utery 21.9.2021

Presnidavka Houska s paprikovou pomazankou, kakao (A: 01,07)

Polévka Zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,03,07,09) 0

Obéd Veprovy zavitek, dusena ryze, rajce, napoj multivitamin, hrusk (A %
01,03,07) “* ]

Svacina Slunecnicovy chléb s celerovou pomazankou, dzus (A: 01,‘,_@#0 : i;/,;

Stieda 22.9.2021 N Q.

Presnidavka Chléb s pomazankou z olejovek, ¢aj (A: 01,04,07) i

Polévka Kvétakova (A: 01,03,07)

Obéd Masova smeés, Spagety, keCup, strouhany syr, Caj (koktejl) (A: 01,03,07)

Svacina Banan, jablko, hroznové vino, voda

Ctvrtek 23.9.2021

Presnidavka Rohlik se syrovou pomazankou, bila kava (A: 01,07)

Polévka Zeleninova s bulgurem (A: 09) ,

Obéd Hovézi maso, svickova omacka, houskovy knedlik, brusinky, €aj (A: ; ;
01,03,07,09,10) %

Svacéina Chléb s kfenovou pomazankou, ¢aj (A: 01,07) \‘:z

Patek 24.9.2021 NI

Presnidavka Chléb s mrkvovou pomazankou, kakao (A: 01,07)

Polévka Hrstkova (A: 01,09)

Obéd Rybi filé na masle, bramborova kasSe, okurkovy salat, rybizovy napoj (A:
01,04,07)

Svacina Smetanek s piSkotem, ¢aj (A: 01,03,07)




o .09.2021 do 30.09.2021

Pondéli 27.9.2021

Presnidavka Chléb s Sunkovou pénou, bila kava (A: 01,07)
Polévka Zelnacka (A: 01,07)

Obéd Obalovany kvétak, brambory, tatarska omacka, pomerancov

(koktejl) (A: 01,03,07,10)

Svacina Babovka, jablko, ¢aj (A: 01,03,07)

Utery 28.9.2021

Polévka Statni svatek

Stieda 29.9.2021 Q{,-:’-“ i

Presnidavka Chléb s pomazankou z ryb v tomaté, ¢aj (A: 01,04,07)

Polévka Hrachova s houskou (A: 01,07) ‘»'“

Obéd Halusky se zelim, masové vypecky, napoj lesni smeés, banér’i"”(" "

Svacina Rohlik s pomazankou z kofenové zeleniny, caro (A: 01,07,09)

Ctvrtek 30.9.2021

Presnidavka Makovy zavin, bila kava (A: 01,03,07)

Polévka Cesnekova s chlebem (A: 01,07)

Obéd Hovézi na hfibkach, dudena ryze, raj€e, pomerancovy napoj (koktejl) (A:
01,07)

Svacina Houska s pomazankou z ¢ervené Cocky, ¢aj (A: 01,07) N
Zména jidelnicku vyhrazena! Dobrou chut pFeje kolektiv SJ. :-) /; ]

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. e )

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08a Skof. plody - mandle \\O).
03 Vejce 09  Celer a\.
8‘7" I\R/Iyllglzlo 10 Hoftice :_‘




